Confederacao Brasileira de Remo
06/07/2022

Boletim Técnico — Temporada 2022 — N°02

Selecao Brasileira de Remo Paralimpico
Campo de Treinamento Il — Qualificacao Interna Mundial 2022

Prezados atletas, treinadores e dirigentes

\/imos por meio deste, informar a realizagao do Campo de Treinamento Ill do Grupo
Nacional Paralimpico, conforme previsto no Caminho de Selecao Paralimpico 2022, no
periodo de 11 a 19 de julho, no Rio de Janeiro.

Em continuacao ao processo de avaliacoes divulgado previamente, os atletas
integrantes do grupo nacional deverao realizar e enviar os resultados das avaliacoes
ergométricas previstas para os dias 20 e 21 de junho, fazendo parte dos testes
considerados para a temporada 2022, mas também importante referéncia para a
avaliacao da progressao individual nas temporadas 2023 e 2024, para atletas com
objetivo de resultados nos Jogos de Paris.

Durante o Campo de Treinamento lll, sera também realizada a qualificacao interna
dos barcos alvo da Selecao para o Campeonato Mundial 2022 — Racice, conforme previsto
anteriormente. Esta avaliacao é focada na definicao das melhores duplas PR2 e PR3.
Visando o conhecimento prévio dos participantes desta avaliacao, divulgamos abaixo o
formato das avaliagcdes, considerando-se a realidade diferente de cada uma das
categorias. Reforcamos que o objetivo da qualificacao é definir a dupla mais rapida e que
representara a Selecao Brasileira na principal competicao. O formato das avaliagoes esta
sujeito a adaptacdoes conforme confirmagao ou nao confirmagao de participacao dos
atletas convocados ou por justificativa técnica, por necessidade de melhoria do formato
para definicao da melhor guarnicao.
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CLASSE DE BARCO GRUPO PROCESSO SELETIVO

2XPR3 Mix 1 remadora (M) 2 provas por dia, os homens alternando entre 2x e 1x.

2 remadores (H1 e H2)
- Dia 1:

Prova 1: 2x M+H1 ; 1x H2
Prova 2: 2x M+H2 ; 1x H1

- Dia 2:
Prova 1: 2x M+H2 ; 1x H1
Prova 2: 2x M+H1 ; 1x H2

O percentual dos tempos de referéncia* sera comparado
nas 4 provas, tanto no 2x quanto no 1x. O homem com a
melhor média serd confirmado como a dupla para o
Mundial. *WBT World Rowing

2XPR2 Mix 2 remadoras (M1 e M2) | 1 prova por dia, alternando as duplas.

2 remadores (H1 e H2)
- Dia 1:

Barco A M1+H1; Barco B M2+H2

- Dia 2:
Barco A M2+H1; Barco B M1+H2

A dupla com melhor percentual comparado com as

referéncias de resultados das demais provas do dia

(PR3) sera definida como guarnicdao do mundial.

1XPR1 1 remadora Os resultados das provas individuais do TB Barcos
1 remador Curtos selecionou os dois atletas com resultado
significativo. Nao necessita nova avaliacao.

Atletas selecionados:
PR1 W1X - Claudia Cicero Sabino
PR1 M1X — Rene Campos Pereira

Os atletas e treinadores abaixo estao convocados ao campo de treinamento. A
participacao devera ser confirmada até o dia 30 de junho por e-mail para o Coordenador
Técnico Paralimpico.

GRUPO FEMININO:

1. Claudia C. Sabino — E. C. Pinheiros/SP
2. Diana Barcelos - C. R. Flamengo/R)
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3. Gessyca Guerra — C. R. Flamengo/RJ
4. Josiane Lima - C. R. Aldo Luz/SC

GRUPO MASCULINO:

Jairo Natanael Klug — E. C. Pinheiros/SP
Leandro Sagaz dos Santos — C. R. Aldo Luz/SC
Michel Pessanha - C. R. Flamengo/R]

Valdeni da Silva — C. N. F. Martinelli/SC

René Pereira — C. R. Sao Salvador/BA

kR wN =

TREINADORES:

Cesar Moreira — Remo Meu Rumo/SP

Fernando Carvalho Neto — Coordenador Técnico CBR
Frédéric M. Junior — C. R. Flamengo/R)

Alexandre Nunes Pinheiros — E.C. Pinheiros/SP

kR WwN =

Rafael Augusto Jacob de Jesus — Fisioterapeuta CBR

A CBR sera responsavel pelo custeio das despesas operacionais deste campo de
treinamento, limitado aos atletas e técnicos convocados.

A definicao ou ajustes necessarios, assim como inclusao de provas adicionais em
caso de ddvidas técnicas, é reservada a decisao da Comissao Técnica do Remo
Paralimpico. A analise técnica, o resultado das avaliagdes e o comprometimento dos
atletas serao considerados pela Comissao Técnica para a definicao e a confirmacao das
guarnicoes ao evento. A confirmagao das guarnicoes sera realizada pela Comissao Técnica
ao final das avaliacoes.

Em caso de didvidas, favor entrar em contato com o Gerente Técnico.

Atenciosamente,
Comissao Técnica Remo Paralimpico
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